
El bus changing diabetes® 
llega a España

changing diabetes® 

Madrid, 28 y 29 de septiembre
Pza. Felipe II 
(frente al Palacio de los Deportes)

Acercate 
a conocer

lo! 

En su gira por el mundo, el bus 
changing diabetes® llega ahora a España 

con el objetivo de incrementar el conocimiento 
de la diabetes en la población



El bus y carpa changing diabetes® permanecerán abiertos al público de 10:00h-19:00h los días 
28 y 29 de septiembre en la Pza. Felipe II (frente al Palacio de los Deportes)

10:00h Apertura al público del bus y carpa changing diabetes®

Actividades:
Tiempo completo

minigimnasio para utilización del público asistente.
realización del test fi ndrisk, que determina el riesgo de padecer diabetes tipo 2, al público 
que lo solicite.

11:30-12:30h Rueda de prensa con la participación de:

- Autoridades Sanitarias
- Fundación para la Diabetes

- Asociaciones de diabéticos
 - Profesional Médico

Charla sobre “Alimentación saludable en la prevención de la diabetes tipo 2”

El objetivo de esta charla es dar una información básica a los asistentes sobre cómo manejar su 
alimentación para prevenir la aparición de diabetes. Se impartirán una serie de indicaciones y 
consejos que pueden ponerse en práctica de forma sencilla.

Ponente: Dña. Mercedes Galindo Rubio
Educadora en Diabetes. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

La charla se impartirá de forma repetida en el siguiente horario:

Día: 28 de septiembre
-12:00h
-16:00h
-17:00h

•
•
•

•

•

Día: 29 de septiembre
-16:00h
-17:00h


